
Hering unter dem Pelz 
 

Zutaten:  
 

Leider ohne Mengenangabe 

1. Schicht Matjes (auch klein geschnitten, wahrscheinlich etwa 4 Stück) 

2. Schicht Zwiebelstücke 

3. Schicht Kartoffelstücke 

4. Schicht Mayonnaise 

5. Schicht Karotten 

6. Schicht  

7. Schicht Rote Bete 

8. Schicht Mayonnaise 

9. Schicht Eier 

  

Experimentiervorschrift: 
 

Alle Zutaten werden in etwa 1 cm große Würfel geschnitten. Die Kartoffeln, 
Karotten, Eier, Rote Bete werden gekocht. Als Hering eignet sich Matjes. 
Die Zutaten werden in der angegebenen Reihenfolge übereinander gegeben. Der 
Salat muss mindestens vier bis fünf Stunden durchziehen. Besser ist es, in eine 
Nacht im Kühlschrank zu lassen. 
So soll es etwa aussehen: 
 
 

 


