Bananen-Kiurbis-Marmelade

Experimentiervorschrift:

Gleiche Mengen sehr reife, zerkleinerte Bananen und Kurbissttickchen kochen,
eventuell mit dem Purierstab zerkleinern. Dann die gleiche Menge Gelierzucker 2:1
hinzufiigen (entsprechend der Masse Bananen und Kdrbis).

Etwas Muskat und Ingwer kann dazugegeben werden.

Man kann auch nur die Halfte Bananenmasse benutzen und dafir ¥ L Orangensaft
hinzufugen.



