
Schweizer Rüblitorte 
 

Zutaten:  
 

200 - 250 g 
5 
250 g 
250 g 
 
1 
1/2 Teelöffel 
 

Zucker 
Eier 
geraspelte Möhren 
Mandeln (halb gerieben, halb grob gehackt) 
Saft einer Zitrone 
Esslöffel Mehl 
Backpulver 

Experimentiervorschrift: 
 

Zucker und Eigelb schaumig rühren, Möhren, Mandeln, Zitronensaft, Mehl, 
Backpulver und zuletzt das steif geschlagene Eiweiß untermischen, Masse in 
gebutterte gebröselte Form geben und langsam backen. 

 


